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提供多元化活動和遊戲，提升幼兒解難能力

在上年度總結時，學校收集了老師和家長的意見，了解校內家庭模式多為雙職父
母和獨生子女，很多時候家長在教養方式上會選擇先為幼兒處理好一切事情，採取協助
幼兒解決生活上的難題，讓幼兒稱心如意完成任何活動和工作，令幼兒缺乏思考解決困
難的動機，當在日常生活中遇到困難而容易出現負面情緒和行為，影響日後在群體生活
中與人相處的表現。

有見及此，本年度學校年度計劃發展重點為「提供多元化活動和遊戲，提升幼兒
解難能力」， 為了使幼兒在學校培養解難能力，本校實施了以下計劃：

在「圖書天地」增添具生活化情境繪本圖書，透過每週向各級幼兒講故事，
在過程中透過討論，例如：情節、結果，提升幼兒多元智能(解難能力)。

保良局幼兒服務宗旨和目標

宗旨：
配合社會與家庭的需要，提供多元化幼兒服務，使幼兒獲得優質的照顧及教育。

目標：
• 提供悉心及妥善的照顧與關懷，讓幼兒在愛心下健康成長。
• 讓幼兒在富啟發性的環境下，培養其探索及自學精神，為終身學習奠基。
• 根據幼兒發展需要，設計以幼兒為本之課程，幫助他們全面發展。
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在「傾心傾聽」區角，增設認識不同的情緒和模擬情景的圖片，讓幼兒思索
解決困難的方法，並以恰當的方式表達情緒。

創設「解難圖書大搜查」讓幼兒透過圖書情節想出解決方法，提升解難能力。

推行「歷險奇兵」挑戰計劃，透過計劃使幼兒學習以正面態度和恰當情緒應
對日常生活中的事情和轉變，培養解難能力，嘗試運用正確方法解決困難。

N、K. 
1

K.2 、
K.3

創設「「故事創作坊」 ，並設有錄音機，給予幼兒創作故事的機會。

學校週年計劃
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持分者問卷調查



小一派位結果

abf

37%
保良局金銀業貿易
場張凝文學校

18%
東華三院李賜豪小學



社工的話~ 曾敏諭姑娘

各位家長大家好，很高興成為學校的一份子。我
是駐校社工曾敏諭姑娘！我的駐校時間是星期二、
四(上午8:45-下午5:33)，服務包括:學童及家長
個別服務、學生小組、家長小組及講座及親子活
動等。歡迎各位家長，歡迎親臨或致電學校
(2277 8383)與我傾談，期待與您的會面！

小朋友發脾氣的原因
孩子在成長過程中會經歷不同的發展階段，不過事實
上，他們尚未完全掌握表達情緒和需求的語言技巧，
所以小朋友很容易發脾氣和大叫來表達沮喪、不滿或
其他需求。

了解小朋友發脾氣對成長的影響
小朋友的情緒管理能力尚未發展成熟，可能會因為一
些小事而感到挫折和焦慮，這時候，小朋友發脾氣大
叫便成為他們排解情緒的方式。其實，孩子的自我控
制能力會隨著年齡的增長而逐步加強。在理解和識別
自己情緒的過程中，他們會學習如何辨認不同的情緒，
以及這些情緒對自己的影響，從而加深對情緒的理解。

小朋友發脾氣處理方法
面對小朋友經常發脾氣的情況，爸爸媽媽應該在小朋
友的發展階段中提供足夠的支持和陪伴，讓孩子知道
家長會一直在他們身邊，給予他們安全感，幫助他們
健康成長。



參觀陽光笑容小樂園

親子參觀香港花卉展覽



「維港復活節帽子巡遊2024」親子工作坊

高班參觀消防局



參觀水知園

參觀畫展



參觀科學館

參觀參觀消防及救護教育中心



螢火蟲繽紛巡禮

香港保護遺棄動物協會講座



參觀交通安全城

端午節親子包粽樂活動



Let's Play親子故事工作坊

和諧粉彩親子活動



繽紛復活嘉年華暨3月份生日會

開心「果」月暨4月份生日
會



創意同樂日暨5月份生日會

6月份生日會



7月份生日會

English Cooking CLass



聯校畢業典禮

校內結業禮
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小食嘗試

七彩乳酪雪條
材料：
士多啤梨、奇異果、檸檬、益力多、原味乳酪、蜜糖（可
自由搭配水果）

步驟：
1.把水果洗淨，切成薄片。
2.把原味乳酪混合益力多，再加入蜜糖攪拌。
3.先把水果放進雪條模內，再倒入混合的乳酪益力多。
4.放進雪櫃冷藏4小時以上，定型即可。

活動預告

2-3/9  2024-2025年度 新生適應活動

2-13/9  中秋節環保燈籠親子設計比賽

14/9   高班課程簡介會

16/9 中秋節親子製作月餅樂

17/9   中秋節提燈會暨9月份生日會

23/9   學童足內脊檢查

30/9   國慶活動(升旗儀式)

聯絡方法

各位親愛的家長：
如對本園有任何意見或建議，歡迎與本園老師聯絡或來函，您的意見有助提
升我們的服務質素，令我們達致臻善，多謝支持！

本園電郵：clywkgn@poleungkuk.org.hk

電話：2277 8383 傳真：2890 8397

保良局總部：

地址：香港銅鑼灣禮頓道66號 聯絡部門：幼兒服務部

電話：2277 8219 電話：2504 1996

電郵：ccs@poleungkuk.org.hk


